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Lunch v. 6 
Serveras mellan kl. 11.00 -13.30        

   

Måndag 
Ugnsstekt bratwurst med stuvad potatis och persiljesky 

Räkburgare med soltorkad tomat créme 

Färsk pasta med fänkålssås samt marin skocka 
 

Tisdag 
Kycklingfilé med senap& dragonsås 

Ugnsbakad fisk med tomat-concassé & gräslök 
Quornfilé med rostad zuccini samt chiliaioli 

 
Onsdag 

Pasta med serrano och svamp i basilikasås 

Pocherad kolja med pepparrotssås samt hackat ägg 
Majsplättar med paprika-löksallad 

 

Torsdag 
Köttfärsbiff med morot-myntatzatziki 

Fiskgratäng med räksås och dill 

Ljummen matvetesallad med rödbetor och fetaost 
 
 

Fredag 
Fläskkarré med grönpepparsås samt gröna bönor 

Ångad fiskfilé med rosmarinsås & citrongrönsaker 
Het paella med rotfrukter samt ruccolacréme 

 
 

Fjädermarkeringen innebär att det är det sundaste alternativet på 

lunchmenyn  

                              Dagens lunch: 85:- / avhämtning.  80:- 
Inklusive: Salladsbuffé, hembakat bröd, kaffe och måltidsdryck 

 

Vi säljer lunchkuponger till rabatterat pris. 
Med reservation för ev. ändringar 

 Öppettider Butiken: Mån- Fre kl 07.45-15.30 
Att ta med till kontoret: smörgåsar, soppor, sallader, kaffe & kakor… 

VÄLKOMNA 
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Lunch w. nr. 6 
Served between 11.00-13.30 

 
Monday 

Fried sausage with creamed potatoes and parsil sauce 
Shrimp burger with tomatodip 

Pasta with fennel sauce and artichokes 

 
Tuesday 

Fillet of chicken with mustard and tarragon sauce 

Fried fillet of fish with tomato-concassé and chives 
Fillet of quorn with roasted zucchini and chilli aioli 

 

Wednesday 
Pasta with Serrano ham, mushrooms and basil sauce 

Poached fillet of fish with horseradish sauce and egg 
Pancakes of corn with pepper and onion salad 

 

Thursday 
Minced beef with carrot and mint tzatziki 
Gratain of fish with shrimp sauce and dill 

Warm whole wheat salad with beetroots and feta chese 
 

Friday 
Pork loin with greenpepper sauce and  beans 

Poached fillet of fish with rosemary sauce and vegetables 
Hot paella with vegetables and ruccola dip 

 

The feather marks out the healthiest choice on the menu. 

 
Todays lunch: 85:- / Take away 80:- 

Includes salad buffet, freshly baked bread and coffee 
 

With reservations that there can be som changes in the menu 
 

. 

 
. 

 Opening hours: Shop: Mon-Fri kl. 07.45-15.30  
Take away to the office: sandwiches, salads, coffee, cakes etc… 

WELCOME 


